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Nace una revista:

La Cros

Con el comienzo de la temporada 2014-2015 nace
La Cros, la revista del Club Natacion Camargo, con
vocacion de aparecer trimestralmente y de servir de
cauce de comunicaciéon que recoja tanto los logros
deportivos actuales como aspectos poco conocidos u
olvidados de la historia del Club.

Este nimero cero ve la luz ahora porque se abre
ante nosotros una etapa apasionante que comienza
en enero de 2015, con la celebracion del XXV Trofeo
Internacional de Natacién Ayuntamiento de Camargo,
y continla el 29 de octubre de 2016, con el 25 ani-
versario del Club.

En este periodo de dos anos, el Trofeo y el Club
alcanzaran las bodas de plata deportivas, un hito muy
importante en nuestra particular pequena gran histo-
ria, que se ha escrito gracias a la implicacién sin limi-
tes de nadadores, padres y entrenadores; al trabajo
desinteresado de las sucesivas Juntas Directivas; a la
colaboracién de los patrocinadores; y, como no, al
apoyo incondicional del Ayuntamiento de Camargo y

de su Director de Deportes, piezas esenciales en todo
este puzle. Con la aportacion de todos ellos hemos
conseguido colocar nuestro Trofeo entre los cinco me-
jores de Espaia, y que el Club, un afo tras otro, siga
siendo el referente de nuestra natacion regional.

La revista es gratuita porque se apoya en la publi-
cidad de los patrocinadores. La tirada de 1.000 ejem-
plares en papel y la publicacion en abierto de los
Pdfs en las redes de internet pretende ser un escapa-
rate que les devuelva a ellos multiplicada la confianza
que han depositado en nosotros.

La Cros no es de esta Junta Directiva. Es del Club
Natacién Camargo, que somos todos: padres, depor-
tistas, entrenadores... En ese sentido necesitamos
vuestra colaboracién, tanto para la publicacion de
contenidos futuros, como para la blsqueda de nue-
vas empresas que puedan seguir manteniéndola con
su publicidad*.

La Junta Directiva

* Todo el que quiera aparecer publicitando su negocio, puede ponerse en contacto con nosotros o enviar un correo a cncamargo@cncamargo.com
poniendo en el asunto PUBLICIDAD REVISTA. Tenemos gran difusion y buenos precios.



Trofeo Internacional
Ayuntamiento de Camargo

n podlo de lujo

En lo mas alto del podio, Melanie Costa y Martin Melconlan a la izquierda, Laura Fernandez y Aitor Martlnez

a la derecha, Maria Sanchez y Oskitz Aguilar

Melanie Costa y Martin
Melconian ganadores

El sdbado 25 y el domingo 26 de enero de 2014
se celebrdé en la piscina de la Cros de Maliafio el
XXIV Trofeo Internacional de Natacion Ayuntamiento
de Camargo, considerado uno de los cinco mejores
de Espafa.

Cerca de 1.000 nadadores (980, en concreto) se
acercaron hasta la localidad cantabra de Maliafio pa-
ra disputarlo, una cifra que supera, incluso, la que
se alcanza en los campeonatos de Espana, lo que
demuestra a las claras la categoria del trofeo.

El mismo sabado, a las cinco de la tarde, comen-
z6 la participacion de los nadadores de las catego-
rias infantil, junior y senior que, en un nlimero de
560, aportaron un altisimo nivel a la competicion.




Dos récords de Cantabria superados y otro igualado

La jornada comenz6 con un dominio aplastante Me-
lanie Costa, que con un tiempo en 200 m libre de
1:58.15, practicamente se aseguraba la victoria del
trofeo al alcanzar 833 puntos en la tabla FINA. En
segunda posicidn se colocaba Maria Sanchez, que con
1:01.85 en 100 m mariposa conseguia 705 puntos. La
tercera posicion de las féminas era para Laura Fer-
nandez, que alcanzaba 695 puntos con su tiempo de
2:05.53 en 200 m libres. La jornada matinal del do-
mingo sirvid para afianzar la victoria de la nadadora
de la UCAM. Melanie Costa consiguié 771 puntos por
su tiempo de 55.62 en 100 m libre, y logré una suma
final de 1.604 puntos. Laura Fernandez, del Metropo-
le, se alz6 con la segunda posicion al alcanzar 696
puntos en 100 m libre y obtener un total de 1.391 pun-
tos. Maria Sanchez, del SEK Castillo, obtuvo la tercera
posicién; sus 2:17.89 en 200 m mariposa le otorgaron
672 puntos para un total final de 1.377. Laura y Maria
intercambiaron su posicion del sabado al domingo.

En la categoria masculina no hubo movimientos en
la clasificacién entre la primera y la segunda jornada.

Melanie con las autoridades

El uruguayo Martin Melconian, del SEK Castillo, tomd
la cabeza el primer dia y la mantuvo el segundo. Sus
1.435 puntos le sirvieron para llevarse el trofeo. El se-
gundo clasificado fue Aitor Martinez, también del SEK
Castillo, con un total de 1.369 puntos. El tercero fue
Oskitz Aguilar, del Bidasoa XXI, con 1.347 puntos.

En la jornada del sdbado tarde Javier de la Hera,
del CN Camargo, lograba batir el récord regional de
200 m libre, dejando el crono en 1:54.32. El propio
De la Hera result6 ganador del trofeo en la categoria
junior.

La competicion finaliz6 con unos vibrantes relevos
de 4x100 estilos, que ganaron en categoria femenina
las nadadoras del asturiano Santa Olaya, por delante
de las anfitrionas del CN Camargo. En la categoria
masculina los pupilos de Juan Camus del SEK Casti-
llo lograron la victoria. El CN Camargo se clasificd en
cuarto lugar y pulverizd su propia plusmarca regional
de 4:03.82. El equipo camargués, integrado por Juan
Saro, Jon Rojano, Javier de la Hera y Eduard Lorente,
par6 el crono en 4:00.60.

El relevo del récord
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Copa Federacion
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Paula, Armando, Dario e Isabel recogiendo la Copa Todos a una, animando

ELCN Camargo gana su novena Copa Federacion
y bate siete récords regionales

La décima Copa Federacion de Clubes se quedd en Los récords fueron los siguientes:
nuestras vitrinas (y van 9) tras una competicion en Edu Lorente, 50 m libre (sabado): 23,12
la que las distancias por puntos entre el primero y el Edu Lorente, 50 m libre (domingo): 23,02
segundo clasificado fue la mas abultada de los dltimos Edu Lorente, 100 m libre: 51,05

anos, aunque por ello la competicién no perdié un
apice de emocién ni de calidad, ya que se batieron
siete récords de Cantabria y se iguald otro.

La puntuacion definitiva quedd asi:

Relevo 4x50 estilos (Juan Saro, Jon Rojano, Javier
de la Hera y Edu Lorente): 1:49.43

Relevo de 4x100 estilos (Juan Saro, Armando Gutié-
rrez, Javier de la Hera y Edu Lorente): 3:59.92

Relevo de 4x100 libres (Edu Lorente, Guillermo Ci-
frian, Jorge Bedia y Javier de la Hera): 3:33.42

1- Camargo, 1.505,5

2- Torrelavega, 1.046

3- A. Cantabra de Natacion, 915,5
4- Noja, 830,5

5- Bahia Ostende, 713

Relevo de 4x200 libres (Armando Gutiérrez, Dario
Herran, Jorge Bedia y Javier de la Hera): 8:00.61

g 3 L lahim, J -
Edu se gand a la aficion femenina Son el futuro y ya tienen una Copa



MASTER

Su temporada en
unas lineas

La competicion regional de la Liga Master se com-
puso de cinco pruebas: el Trofeo Ciudad de San-
tander, el Campeonato Regional Master (Laredo),
el Trofeo Ayuntamiento de Torrelavega, el trofeo
Ayuntamiento de Reinosa y el Trofeo Ayuntamiento
de Camargo.

CAMARGUESES EN EL PODIO DE LA LIGA MASTER
Categoria femenina mas de 25 afos:
Coral Blanco, primera clasificada.
Categoria femenina mas de 30 afos:
Esther Lopez, segunda clasificada.
Categoria femenina mas de 35 afos
Esther Villanueva, tercera clasificada.
Categoria masculina mas de 30 anos
Jon Rojano, segundo clasificado.
Categoria masculina mas de 35 afos:
Pablo Fernandez, tercer clasificado.
Categoria masculina mas de 50 afos:
José Demetrio, subcampeon.

José Antonio Martinez, tercer clasificado.
Categoria masculina mas de 55 anos:
Arturo Alonso, subcampedn.

CAMARGUESES CAMPEONES REGIONALES

En cuanto al Campeonato Regional Master, dos
nadadoras de nuestro Club, que se clasificd sub-
campedn de Cantabria en el global, lograron el pri-
mer puesto, Patricia Cruz (mayores de 30 afios) y
Coral Blanco (mayores de 25 afos).




Campeonato de Espana
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medallas

.' e & & % Juan Saro,
r i campeon de Espaiia
de 100 espalda

Los “Master Baby” nos representaron con éxito en el

campeonato de Espaiia en Palma de Mallorca
Resultados

Los nuestros obtuvieron ocho medallas individua-
les y tres en relevos:

INDIVIDUALES

Juan Saro, oro en 100 espalda.

Guillermo Cifrian, bronce en 50 y 100 mariposa.
Olalla Presmanes, bronce en 100 y 400 libre.

Coral Blanco, plata en 100 mariposa, bronce en 100 y
200 libre.

RELEVOS

El relevo de 4x50 estilos (Juan Saro, Guillermo Cifrian,
Fernando Pérez y Jon Rojano) plata.

El relevo de 4x50 libre (Juan Saro, Guillermo Cifrian,
Fernando Pérez y Jon Rojano) bronce.

El relevo de 4x50 libre mixto (Guillermo Cifrian, Fernan-
do Pérez, Olalla Presmanes y Coral Blanco) plata.

iiienhorabuena, campe[ ;-1



Los mas pequenos siguen creciendo

Hay que destacar, ante todo, que durante la campaia
2013-2014 se hizo realidad algo que ya se habia ensa-
yado anteriormente: la fusion en la categoria escolar
del Club Natacion Camargo y la Escuela Municipal.

Juntos compitieron por Cantabria y viajaron a tie-
rras guipuzcoanas invitados por el Club Natacion Bi-
dasoa XXI. En la ciudad vasca, en el XXIl Trofeo Ciu-
dad de Irln, tuvieron gran éxito y trajeron para casa
13 medallas: 4 de oro, 4 de plata y 5 de bronce.

En las jornadas escolares participaron en todas las
piscinas regionales cosechando un buen nimero de
triunfos. Y al final dieciséis de ellos, ocho benjamines
y ocho alevines, disputaron la final escolar en la que
el Club se clasificé tercero en la general y cinco de-
portistas alcanzaron puestos de podio, dos de ellos,
Noemi Gémez y Hugo Cifridn, logrando proclamarse
campeones escolares de su edad. Cabe resefar que
un asiduo al primer puesto del cajon, Eric Faureanu,
no pudo alcanzarlo en esta ocasidén por haber sido
descalificado en una de las pruebas de la final.

Como colofén a una temporada bien planificada,
Noemi Gomez Lavin fue seleccionada para representar
a Cantabria en el Campeonato de Espafia Escolar ce-
lebrado en Badajoz.

12 Torrelavega 1650
22 Marisma 1613,5
32 C.N. Camargo 1324

Alevin 2002

Hugo Cifrian, campedn.

Alevin 2003

Noemi Gémez, campeona; Cecilia Casado, bronce.

Benjamin femenino 2004
Angela Guijarro, plata; Lucia Escudero, bronce.



16 de nuestros nadadores
disputaron la final de Solares:
8 benjamines y 8 alevines

Tomas Marti Holgado / Paul Collazo Ortiz / Marco Torcida Gomez
David Gonzalez Macho / Enmanuel Andrei Ciobanu
Jorge Rodriguez Cavia / Angela Guijarro Hazas
Lucia Escudero Noriega / Eric Faureanu / Hugo Cifrian Garcia
Alvaro Ruiz Sampedro / Joel Jorge Santamaria / Noemi Gomez Lavin
Cecilia Casado Gandara / Nuria Baron Pérez / Paula Higuera Mendo

NG, N NN, Nerie

'l

Terceros por clubes Angela Guijarro y Lucia Escudero
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Un récord

Fulmmamos

nuestro record

Se nos habia resistido en los dos afos anteriores,
pero en la jornada matinal del sabado 15 de marzo,
el CN Camargo mejord su récord nacional de 5ox50
libre en mas de veintiiin segundos, dejandolo ahora
en 24:21.94. El Club congregd en su piscina a 100 na-
dadores que formaron dos equipos. Este ano, ademas,
se dio la circunstancia de que a la jornada deportiva
acudieron 13 nadadores del Bahia Ostende castrefio,
que participaron fuera de concurso en el evento.

de solldarldad

Nuestro Club es la correa transmisora que lleva los
alimentos de TODA la natacion cantabra al almacén del
Ayuntamiento de Camargo.

Durante las seis jornadas del Trofeo Federacion he-
mos recogido alimentos para las 234 familias acogidas
al Banco de Alimentos local que es independiente del
Banco de Alimentos de Cantabria.

Al final, mas de 1500 kg que han supuesto un re-
cord de solidaridad de la natacién cantabra y del C.N.
Camargo.

Desafio 50x50
24:21.94

Previamente a la prueba, la Federaciéon Cantabra de
Natacion realizd un control de tiempos para nadadores
que estaban cerca de obtener minimas nacionales. El
control tuvo gran éxito puesto que cinco deportistas
consiguieron superar el listén, cuatro del CN Camargo
(Jesls Garcia, 100 mariposa; Lucia NGfez, 200 maripo-
sa; Pablo Fernandez, 200 estilos; y Jorge Bedia, 400
libre), y uno del CN Bahia Ostende (Daniel Palacio,
200 estilos).

Participantes en el 50 x 50 del C. N. Camargo 2014




Finalizo el Trofeo FCN

Nuestros nadadores
coparon los podios

El sdbado 24 de mayo, con la celebracion en las ins-
talaciones de las piscinas municipales de la Cros de
la sexta jornada, culminé el Trofeo de la Federacidn
Cantabra de Natacion que comenzd en el mes de no-
viembre. Sin duda, esta nueva edicion de Liga FCN ha
ofrecido una calidad sin precedentes con respecto a
anos anteriores. Siete récords de Cantabria absolutos
y mas de dieciocho minimas nacionales fue el extraor-
dinario balance de la toda la competicidn.

Después de disputar todas las pruebas, el podio
de algunas categorias se resolvid por un estrecho

Categoria Open masculino:

Categoria Junior masculino:

margen de puntos. Asi, en la categoria Open los pues-
tos segundo, tercero y cuarto estuvieron separados
entre si por un solo punto, y en la categoria Infantil
masculino del afio 2000, Mario Gonzalez y Alejandro
Barros dirimieron el primer puesto en la dltima jor-
nada, logrando el triunfo Mario también por un solo
punto.

Los nadadores del C.N. Camargo obtuvieron gran-
des resultados, que se reflejaron en el copo de algu-
nos de los podios de edades. Asi se clasificaron en las
diferentes categorias.

Categoria Infantil masculino:

Categoria Infantil masculino 2000:

Categoria Open y Junior femenino:

12 C.N. Camargo

Equipos

Equipos masculino:

El relevo masculino fue subcampedn

El relevo femenino se proclamé campedn



iduales

Indiv




en el
Regional de Verang_

gano todo el equi

El Club Natacién Camargo gand con gran autoridad
y solvencia los tres trofeos que se disputaban en el
Campeonato Regional de Verano: el Campeonato In-
fantil-Junior, el Senior y el Medallero final.

Y para ello los nadadores no sé6lo tuvieron que
poner en juego todo su buen saber hacer, también

fue necesario que sacaran a relucir su espiritu de sa-
crificio, pues un ano mas el tiempo no nos acompané
y la disputa de alguna de las jornadas se convirtié en
una prueba para héroes.

Mientras no tengamos una piscina cubierta de 50
metros, la amenaza siempre va a estar ahi.

INFANTIL_JUNIOR

Rank. Club Pts.
1 C.N. CAMARGO 553,0
2 C.N. TORRELAVEGA 4490
3 C.N.BAHIA OSTENDE 366,5
4 A CANTABRA NAT. 267.5

SENIOR
Rank. Club Pts.
1 C.N.CAMARGO 457,0
2 C.N. TORRELAVEGA 194,0
3 A CANTABRA NAT. 150,0
4 C.N. PIELAGOS 108,0




Laura Garcia Movellan: 100, 200, 400 y 800 m libre.
Javier de la Hera: 100 m espalda, 100 m mariposa, 200 y 400 m estilos.
Jorge Bedia: 400, 1.500 m libre y 200 m mariposa.

Dario Herran: 5o m espalda y 100 m libre.
Armando Gutiérrez: 200 m braza.

4x50 m estilos, 4x50, 4x100 y 4x200 m libre femenino.

4X50 Y 4x100 m estilos, 4x100 y 4x200 m libre masculino.

Jorge Bedia gand el campeonato en la categoria Junior y

Cecilia Casado en la categoria Alevin.

=~ o o B W R =

C.N. CAMARGO

C.N. TORRELAVEGA
C.N. BAHIA OSTENDE
C.N. WAT. ASTILLERO
C.N. PIELAGOS

A. CANTABRA NAT.

C. PARAYAS S.D.

Club

Hombres Mujeres TOTAL
Oro Plata Bronce Total Oro Plata Bronce Total Oro Plata Bronce Total
14 8 5 27 8 8 9 25 22 16 14 52
4 10 5 19 5 7 7 19 9 17 12 38
1 1 2 4 4 0 1 5 5 1 3 9
0 0 5 5 3 1 0 4 3 1 5 9
2 0 1 3 0 2 0 2 2 2 1 5
0 1 3 4 1 3 4 8 1 A 7 12
0 1 0 1 0 ] 0 0 0 1 0 1
2 211 211 63 211 21 21 63 42 42 42 126




Acudieron

ampeonatos de

O de los nuestros y

el relevo de 4X100 estilos masculino infantil

Pontevedra. Campeonato de Espaiia Junior de Invierno
(27 de marzo al 2 de abril de 2014)

Javier de la Hera participd en 100 m libre (54.60),
en 200 m libre (alcanz6 la final B y con un tiempo de
1:57.48 obtuvo minima para el campeonato de Espana
Absoluto Joven y se clasificd decimoquinto de Espana
de la categoria junior) y en 1.500 m libre (17:06.87).

Todos los resultados en esta direccion:

http://www.rfen.es/publicacion/campeonatos/schedule.
asp?c=2014XX1000038&s=2014&fed=rfen100

Javier y Olalla en Pontevedra

Palma de Mallorca. Campeonato de Espaia Absoluto
de Primavera (10 al 13 de abril de 2014)

Javier de la Hera nadoé la final C de 200 m libre,
reservada a los absolutos jovenes, y quedd en una
magnifica octava posicién, batiendo, ademas, el ré-
cord de Cantabria de la distancia en piscina de 5o,
estableciéndolo en 1:57.15.

Todos los resultados en esta direccion:

http://www.rfen.es/publicacion/campeonatos/schedule.
asp?c=2014XX1000048&s=2014&fed=rfen100

Javier y Manu en Mallorca




Los Juniors en Barcelona

Barcelona. Campeonato de Espaiia Junior y Absoluto
de Verano (16 al 20 de julio de 2014)

Javier de la Hera octavo de edad en 1.500 m li-
bre (16:53.92), finalista en 400 estilos (séptimo de
su edad y fulmina el récord de Cantabria rebajandolo
en 10 segundos: 4:42.56), finalista en 200 m libre
(décimo de su edad: 1:57.74), finalista en 200 estilos
(sexto de su edad y récord de Cantabria 2:11.45).

Jorge Bedia vigésimo de su edad en 1.500 m libre
(17:18.69), decimotercero de su edad en 200 m mariposa
(2:15.83) y vigésimo de su edad en 400 m libre (4:22.51)
Marina Cordovillanadé el 5o librey paré el crono en 29.15.
Laura Garcia nad6 los 200 libre en un tiempo de 2:15.53.

Todos los resultados en esta direccion:
http://www.rfen.es/publicacion/campeonatos/schedule.
asp?c=2014XX100014&s=2014&fed=rfen100

Badajoz. Campeonato de Espaia Escolar de Verano

En categoria escolar, Noemi Gomez Lavin fue se-

leccionada para tomar parte con Cantabria en el Cam-
peonato de Espafna Escolar de Badajoz.

!

Los Infantiles en Barcelona

Barcelona. Campeonato de Espaiia Infantil de Verano
(24 al 27 de julio de 2014)

Pablo Fernandez participd en 100 braza (1:14.94),
200 braza (2:43.90) y 200 estilos (2:30.15). Jesls Gar-
cia lo hizo en 100 mariposa (1:02.87) y 200 mariposa
(2:18.04).

Lucia NGnez nad6 200 mariposa (2:43.92).
Alvaro Pérez participé en 100 espalda (1:08.53).

El relevo masculino de 4x100 estilos, integrado por
Alvaro Pérez, Pablo Fernandez, Jesiis Garcia y Carlos
Gonzalez fue descalificado por “nado irregular”. Una
pena, pero de todo se aprende.

Todos los resultados en esta direccion:

http://www.rfen.es/publicacion/campeonatos/schedule.
asp?c=2014XX100015&s=2014&fed=rfen100

Noemi en Badajoz




Circuito Cantabro

de Travesias

Como es tradicion, el Circuito Cantabro de travesias comenzé en Cantabria con la disputa de la edicién
ndmero 20 de la Travesia de Punta Parayas, de la que el Club Natacion Camargo es organizador y anfi-
trion. Le siguieron después las travesias del Pantano del Ebro, Limpias, Bahia de Santander y Ascenso
al Pas (lamentablemente por problemas de permisos hubo que suspender la Travesia Ciudad de Castro).

Dignos herederos de Pepe Gancedo

Nuestros representantes tuvieron un papel protago-
nista y, aparte de numerosos p6diums en cada una de
las pruebas disputadas, obtuvieron estas clasificacio-
nes en las pruebas del Regional de Larga Distancia y
del Circuito de Travesias:

CAMPEONATO REGIONAL DE LARGA DISTANCIA

Mairena Sarabia: Campeona Regional de Larga Dis-
tancia en categoria Absoluta.

Jorge Bedia: Campedn Regional de Larga Distancia
en categoria Absoluta.

Alejandro Barros: Campedn Regional de Larga Dis-
tancia en categoria Infantil.

Eric Faureanu: Campedn Regional de Larga Distan-
cia en categoria Infantil B1.

Cecilia Casado: Campeona Regional de Larga Dis-
tancia en categoria Promesas.

CIRCUITO CANTABRO DE TRAVESIAS

Cecilia Casado: ganadora en categoria Promesas.
Alejandro Barros: subcampedn en categoria infantil.
Mairena Sarabia: subcampeona categoria Absoluta.
Jorge Bedia: subcampedn en categoria Absoluta.

Eric Faureanu

Cecilia Casado

Alejandro Barros



Jorge Bedia Mairena Sarabia

OTRAS TRAVESIAS EN TIERRAS VECINAS Mairena Sarabia no se qued6 atras y también des-
Algunos de nuestros deportistas participaron en taco en el Yecmo Prmapado:

travesfas del Pafs Vasco y Asturias, copando los prime- Y Joaquin Conde, no queriendo desmerecer a Jorge

ros puestos. Destacé Jorge Bedia, que gané en el Ner- Bedia, quedd campedn en tierras asturianas de cuan-

vion y arrasé en cuantas pruebas disputd en Asturias. tas pruebas disputé en su categoria.

MONICA MONICA
BUSTILLO & GONZALEZ

PELUQUERIA, ESTETICA, UNAS ESCULPIDAS
Tifno 942073851 Tifno 942250586

Avenida Menéndez Pelayo N° 1 « MALIANO

Cerveceria®® Crosss....
ABIERTO DESDE LAS 7 DE LA MANANA

picotco @ menl del dia @ hamburgueseria

despedidas ‘@ cenas de empresa ‘@ comuniones

PREPARAMOS TU PEDIDO PARA LLEVAR

Ruiz Tagle, 8 *Telf.: 942 801 059

39300 TORRELAVEGA + CANTABRIA TEL 942 2 24
Avda. Bilbao, 83A -« Telf.: 942 261 586
39600 MALIANO « CANTABRIA
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AYUNTAMIENTO
DEPORTES

Juntas Vecinales:

Maliano, Cacicedo, Camargo,

Escobedo, Herrera, Igollo,
Muriedas y Revilla




